Ciclo Inicial de Grado Medio en Senderismo (td1)

Desde el afio 2014 el Centro DE Estudios Deportivos Cantabro (CEDEC), se ha consolidado como
centro educativo homologado por la Conserjeria de Educacion Cultura y Deporte del Gobierno de
Cantabria para impartir formacion de las ensefianzas de régimen especial de las titulaciones de Técnico
Deportivo en las modalidades de Montafia y Escalda y Deportes de Invierno.

Se trata de un centro privado con sede en el Valle de Liébana a escasos 2 km de Potes al pie de la
Cordillera Cantabrica y los Picos de Europa.

Transmitir la esencia de un oficio no es una tarea facil. Debemos conjugar experiencia profesional dotes
para emocionar y enseflar esos conocimientos a los futuros "Guias de montafia".
Todo esto seria dificil si el entorno donde se ensefia y se aprende no es un aula de calidad.

CEDEC ofrece una formacion plagada de salidas practicas cerca del entorno del centro para poder
facilitar al alumno el reducir al maximo los desplazamientos en coche a las salidas practicas.
Esto es un esfuerzo por parte del equipo docente desde un triple prisma:
Reducir al maximo los gastos de los alumnos sin perder un apice de calidad, trabajar en un entorno
lleno de posibilidades para aprender diferentes realidades laborales y por ultimo potenciar la zona de
Liébana y los Picos de Europa en general.




Requisitos de acceso:

Para poder cursar el Ciclo Inicial de Grado Medio en Senderismo, es imprescindible estar
en posesion del titulo de Graduado en ESO o estudios equivalentes.

Primero deberas pasar una prueba de acceso. En este enlace encontraras la informacion de la
prueba: informacién prueba

Una vez superada dicha prueba podras realizar el Ciclo Inical (TD1), obligatorio para poder cursar
posteriormente, cualquiera de las especialidades del Segundo Nivel: Media Montafia, Alta Montafa,
Barrancos o Escalada.

Si no se dispone de la titulacion necesaria (graduado en ESO o equivalente), existe la posibilidad de
acceder superando una prueba de madurez o prueba de acceso a ciclos formativos de grado medio.
Este tipo de examen se convoca todos los afios en casi todas las comunidades auténomas.

¢,.Cuando?
Todos los afios procedemos de la misma manera: realizamos la prueba de acceso para todos los
niveles a finales de Septiembre y la primera semana de Octubre comenzamos el curso.

Dedicamos tres dias para la realizacion de dichas pruebas sin que ninguna coincida en tiempo y lugar,
por lo que se podrian hacer las del Ciclo Inicial y cualquiera de las especialidades del segundo nivel.
SOLO LAS PRUEBAS DE ACCESO.

Una vez finalizadas las pruebas empezamos con el Bloque Especifico de “Entre semana” y unos dias
mas tarde comienza el Bloque Especifico de “Fines de Semana”.

¢, Como esta estructurado el curso?

Todos los cursos se componen de tres bloques: el Bloque Comun, el Bloque Especifico, y el Bloque
de Formacion Préctica, al final del curso.

* Modo "Fines de Semana"

Bloque Especifico « Modo "Entre Semana”

¢ 100% online

Bloque Comun

Bloque Formacion * Al finalizar el resto de los Bloques
Practica



https://cedeccantabria.com/cursos-cedec/tecnico-montana/td1-montana/acceso-td1-montana/detalle-acceso-td1-montana/
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El Bloque Especifico se imparte en el mes de Octubre Unicamente, solo una convocatoria al afio.
Contamos con dos modalidades y ambas son presenciales; “Entre semana” que se imparte
integramente de lunes a viernes, y “Fines de semana”, que se imparte en su mayoria en sdbado y
domingo, salvo algunos dias que se cogen entre semana por necesidades de la formacion. Puedes
consultar el calendario en nuestra web y ver como quedan repartidos los bloques.

El Blogque Comun es 100% online y se imparte integramente a través de la plataforma Moodle.
Los examenes son presenciales y es necesario acudir a la escuela para realizarlos.

El Blogue de Formacion Practica es de libre asignacion, el alumno tiene la capacidad de elegir el centro
de practicas, siempre y cuando sean tutorizadas por un Técnico Deportivo de la especialidad y sea un
centro en el que se realicen actividades que estén dentro de las competencias que otorga la realizacion
del Ciclo Inicial de Grado Medio de Senderismo. Su duracion no sera inferior a 120 horas.



El objetivo de este curso es afianzar las pautas basicas de seguridad y progresién en montafa estival
e introducir al alumno/a en la conduccion de grupos por este tipo de terreno.

Los temas generales de este primer nivel son:

- Cartografia y orientacién. Dominio del mapa y la brujula

- Meteorologia, Geografia y Medio ambiente

- Pautas de seguridad y Analisis de materiales

- Programacion de salidas de montafia

- Conduccioén y navegacién con grupos por montafia estival
Competencias:

Iniciar a la practica del montafismo.

Acompafiar a los participantes en las actividades de montafiismo

Garantizar la seguridad de los participantes en las actividades de montafiismo y aplicar en caso
necesario primeros auxilios

Colaborar en la promocién y conservacién de la naturaleza y de la montafia.

En este primer nivel se obtiene un Certificado académico oficial en la titulacion de Técnicos de
Deporte de Montafia y Escalada. Dicho certificado acredita a que su titular posea las competencias
necesarias para realizar la iniciacion en los fundamentos del montafiismo, asi como para promocionar
esta modalidad deportiva.

Para trabajar de manera autbnoma, sin la supervision de un técnico deportivo, seria necesario cursar
cualquiera de las especialidades del segundo nivel. Dentro de nuestra oferta formativa se encuentra
incluido los cursos: Técnico Deportivo en Media Montafia, Técnico Deportivo en Barrancos y Téchico
Deportivo en Escalada.

Organizamos nuestros calendarios de tal manera, que en un mismo afio escolar se pueda cursar el
primer nivel de media montafia y cualquiera de las especialidades del segundo nivel.



Quiero asegurar mi plaza y pre-matricularme en el curso, ¢Cémo lo
hago?

El plazo de pre-matricula para el Td1 esta abierto. Si quieres asegurarte tu plaza en cualquiera de las dos
modalidades; "entre semana" o "fines de semana”, tendrias que enviarnos la siguiente documentacion via
postal:

e Copia DNI:

e Copia certificado o titulacién de estudios realizados. La titulacion minima exigida es el Graduado
en ESO, o titulacion equivalente. Debe ser copia compulsada o certificado de estudios original.

e Formulario de pre matricula rellenado y firmado

e Justificante de pago de la pre-matricula. (80€). Esta cantidad se devolveria de manera integra en
el caso de no superar las pruebas de acceso.

e Dicho importe se descuenta del coste total del curso.

¢, Podria convalidar algun médulo del curso?

Las personas que tengan alguna titulacion relacionada con el deporte (Magisterio EF, INEF,
TAFAD,..), podran convalidar total o parcialmente, el bloque comun, dependera de la titulacion que
se posea y sobre todo si es oficial. Al iniciar el curso se podra hacer la solicitar las convalidaciones, y
sera el Consejo Superior de Deportes, el que decida si se convalida algin modulo o no.

¢, Cuanto me va a costar?

El precio del primer nivel completo en el modo de lunes a viernes es de 1390€.
El precio del primer nivel completo en el modo de fin de semana es de 1490€.
El precio del segundo nivel dependera de la especialidad deseada.

FORMA DE PAGO*:

Se haran dos abonos:
e 1: Se abonara el 50% una semana antes del inicio del curso.
e 2: Se abonaréa el 50% restante una semana antes del inicio de la primera convocatoria de
examenes.

*En el caso de que esta forma de pago no se adapte a tus necesidades se puede fraccionar algun

pago mas sin que esto suponga un incremento en el precio del curso. Puedes consultarnos sin
compromiso.

*Como en cualquier otro grado medio es posible solicitar becas al Ministerio de Educacion y Ciencia.


https://cedeccantabria.com/cursos-cedec/tecnico-montana/td1-montana/documentacion-td1-montana/

Mas informacion en informacion: info@cedeccantabria.com
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